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distancia dificultad (SENDIF)

14,9 km exigente

desnivel pasos equipados

 567 m no

tiempo estimado época recomendada

5h 10’ todo el año

tipo de ruta señalización

ida y vuelta banderolas y pintura 
verde y naranja
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Sadernes, Pont d’en 
Valentí, Resclosa del 
Gomarell, Sant Aniol 
d’Aguja

Itinerario que recorre la riera de Sant Aniol, desde 
Sadernes hasta Sant Aniol d’Aguja. El recorrido se 
inicia en la ermita de Santa Cecília, se dirige a las 
paredes calcáreas imponentes de Castell Sespasa y 
atraviesa el puente de Valentí hasta llegar a la ermita 
de Sant Aniol d’Aguja. Desde aquí, descubriremos 
el Salt de la Núvia, desde donde hay un mirador 
magnífico del valle de Sant Aniol.

El Espacio Natural Protegido de L’Alta Garrotxa es 
un territorio de extensión notable (32.865 hectáreas) 
que, por su diversidad y singularidad, es sin duda, 
el espacio más importante del Prepirineo oriental. 
Entre sus rasgos más característicos, destacan los 
riscos y los fondos de valle, que conforman un 
paisaje de gran belleza y valor natural.

¿Cómo 
se llega? 
(VERSIÓN DIGITAL)

Track
(VERSIÓN DIGITAL)

Estacionamento 
Regulado con 
reserva previa

En vehículo privado

Desde el pueblo de Montagut, siga la carretera 
asfaltada hasta el vecindario de Sadernes. El 
acceso motorizado está regulado y es necesaria 
la reserva previa durante la mayor parte del año. 
Infórmese de los períodos de regulación en 
www.altagarrotxa.org.

En autobús

Desde la estación de autobuses de Olot, tome la línea de Teisa que 
va hasta el núcleo de Montagut.
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1 Santa Cecília de Sadernes 2 Castillo Sespasa

Empezamos la ruta frente a la ermita de Santa Cecília, una 
construcción románica del siglo XII que pertenece a Sales 
de Llierca. Tiene una sola nave con el ábside semicircular, 
donde se conservan las aspilleras. El campanario original 
de espadaña se convirtió en una torre fortificada, con tejado 
a cuatro aguas, con el objetivo de defenderse de posibles 
ataques y robos.

Después del puente de El Pas dels Aures, a la izquierda 
del Llierca, se eleva el peñón sobre el que se localizan 
los restos del que fue un castillo del municipio de Sales 
de Llierca. Esta losa de roca caliza espectacular tiene un 
interés ecológico elevado por la nidificación de diferentes 
especies de aves rapaces.

5 Ermita de San Aniol d’Aguja 6 Salt de la Núvia

Después de atravesar la riera por el puente colgante de 
Clarioles, llegamos a la ermita de Sant Aniol. Datada de 
mediados del siglo XII, es una de las iglesias más antiguas 
de L’Alta Garrotxa. Actualmente, consta de una nave 
rectangular con bóveda de cañón y tejado a dos aguas, 
un ábside semicircular y un campanario de espadaña 
pequeño, donde se ubica la campana Coralí. En la fachada, 
encontramos un rosetón enrejado con una cruz. Junto a la 
ermita, hay una fuente y la rectoría, que, ahora, se encuentra 
en proceso de rehabilitación.

Volviendo de Sant Aniol por la orilla izquierda, llegamos al 
Salt de la Núvia. Dice la leyenda que querían casar a la hija 
del masovero de Sant Aniol con el heredero del herrero de 
Talaixà en contra de su voluntad. Mientras subían por el 
camino que lleva a Talaixà, ella lloraba desconsoladamente. 
En la curva más elevada del riscal, para evitar el 
casamiento, la chica se dejó caer al vacío desde lo alto del 
caballo. A pesar de esta historia triste, desde este punto de 
la cornisa de la montaña, hay una magnífica vista de todo el 
valle de Sant Aniol.

3 Puente de Valentí 4 Esclusa de El Gomarell

Llegamos al puente de Valentí, construido con roca 
caliza; presenta dos arcos de medio punto realizados con 
sillares muy bien cortados. La presencia de este puente 
tan importante nos indica que, antiguamente, este fue 
un espacio muy poblado y frecuentado por carboneros, 
leñadores, arrieros e, incluso, contrabandistas.

Cruzamos la riera de Sant Aniol por el puente de Valentí 
y seguimos el sendero hasta llegar a la esclusa de El 
Gomarell. Esta esclusa actúa como punto de captación 
de agua potable para los municipios de Montagut i Oix, 
Tortellà y Argelaguer. Por esta razón, se prohíbe bañarse 
en la esclusa.

CONSEJOS DE SEGURIDAD NORMATIVA Y BUENAS PRÁCTICAS

Consulte las condiciones 
meteorológicas antes de salir.

No haga fuego ni acampe. 

Recoja sus desechos. 

Siga los caminos señalizados. 

Lleve a los perros atados. 

Respete la propiedad privada y el ganado. 

No haga ruidos ni emita gritos innecesarios. 

Tenga cuidado con los animales y las plantas.

Avise siempre de dónde va y cuándo 
volverá.

Planifique la actividad; consulte las 
guías y el mapa del recorrido. Respete 
la señalización.

Utilice material y equipo adecuados. 
Lleve teléfono móvil y reserve batería. 
En caso de emergencia, llame al 112.

Hidrátese a menudo y coma alimentos 
energéticos. 

Fije puntos de referencia en el recorrido 
para orientarse.

Diseño e ilustraciones: GISFERA


