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PERFIL ALTITUDINAL Y MAPA TOPOGRÁFICO

El Espacio Natural Protegido de L’Alta Garrotxa es una 
zona protegida que comprende parte de las comarcas de 
El Ripollès, La Garrotxa y L’Alt Empordà, y que forma 
parte de la red Natura 2000 y del Plan de espacios de 
interés natural (PEIN). Este área del Prepirineo oriental está 
formada por un relieve majestuoso de grandes riscales y 
valles profundos cubiertos, mayoritariamente, por robledales 
y encinares. Asimismo, dispone de una gran riqueza 
patrimonial como, por ejemplo, ermitas, masías, puentes, 
yacimientos arqueológicos, etc., que dejan constancia de las 
historias interesantes que guardan estas tierras.

distancia total

18,3 km

señalización
pintura verde-naranja y 
amarilla Itinerànnia

época año

todo el año

tipo de ruta

circular

dificultad (SENDIF)

muy exigente

pasos equipados

no
desnivel
positivo/negativo

670 m

tiempo total 
estimado

6 h 30’
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estacionamiento
Gratuito 
12 plazas

El itinerario empieza en el aparcamiento 
situado a la entrada de Oix.

Track de la ruta¿Cómo llegar?

Ruta que nos descubre rincones escondidos en el corazón de 

L’Alta Garrotxa en un recorrido en el que daremos la vuelta al 

Montmajor. Salimos del pueblo de Oix, siguiendo las marcas de 

sendero GR, y remontamos suavemente la riera de Oix. Pasamos 

por un par de masías, zonas de pasto y un vallado de ganado. Una 

vez a los pies del Montmajor, empezamos a subir en dirección a las 

Gorgues d’en Batlle y la masía de El Seguer de la Pera. A partir 

de aquí, seguimos cómodamente por un tramo de bosque que nos 

lleva al paso de Bodelquer, un rincón salvaje en el que el valle se 

estrecha hasta el molino de La Coromina. Pronto llegamos a La Vall 

del Bac donde encontramos un antiguo hostal y un precioso valle 

abierto. Ahora, seguimos las marcas del sendero GR-1 y subimos 

hacia el Coll de Reverter desde donde bajamos al bucólico 

pueblo de Toralles. Desde aquí, basta con seguir hacia Cal Quic y 

deshacer el tramo inicial.

Ruta senderista por el 
Espacio Natural Protegido 
de L’Alta Garrotxa
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Consorci de l’Alta Garrotxa Generalitat de Catalunya

Consorci de  
l’Alta Garrotxa

https://territori.gencat.cat/ca/06_territori_i_urbanisme/idapa/documentacio/senderisme/sendif/
https://altagarrotxa.org/itineraris-alta-garrotxa#oix
https://maps.app.goo.gl/fo3Y234hgWW2Do3q6
https://web.gencat.cat/ca/inici
https://altagarrotxa.org/


Aparcamiento de Oix 
(410 m)

Toralles
(625 m)

Plaza Major de Oix 
(414 m)

Gorgues d’en Batlle 
(470 m)

Pequeño aparcamiento de 12 plazas más 
2 plazas para personas con movilidad 
reducida, situado a la entrada del casco 
urbano de Oix, en la misma carretera que 
une Castellfollit de la Roca y Beget.

Pequeño núcleo que pertenece al 
municipio de Montagut i Oix, construido 
alrededor de la iglesia de Sant Martí y 
datado del siglo X. Está situado en un 
entorno bucólico.

Plaza principal donde encontramos 
la iglesia de Sant Llorenç y de donde 
sale la calle Major, eje vertebrador de 
este pequeño pueblo gerundense de 
casas de piedra y calles estrechas y 
empedradas.

Marcas del camino.

Pequeñas balsas formadas por la 
erosión del agua en la riera de Oix 
situadas cerca del camino de paso y 
que el ganado que pasta por la zona 
aprovecha.

Oratorio de La Costa.

Detalle de la iglesia de Oix.

Paso de Bodelquer  
(600 m)

La Vall del Bac 
(578 m)

Coll de Reverter
(732 m)

Tramo de camino construido para 
superar el desfiladero que forman los 
contrafuertes de montañas como el 
Montmajor y el Talló. Vistas espléndidas 
de un paisaje moldeado por la riera de 
Oix.

Tramo de camino por un encinar. Hojas de castaño.

Valle resguardada que alberga un antiguo 
hostal, varias masías y zonas de prados. 
Aquí encontramos un cruce de caminos 
y una fuente, y también pasa una pista 
asfaltada.

Collado de montaña que es un punto 
de paso del sendero histórico GR-1, que 
une el pequeño núcleo de población de 
Toralles con La Vall del Bac.
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Quironsalud

Agbar

Patrocinadores:

Oix Vall del 
Bac

Ayuntamiento 
de Montagut i Oix

CONSEJOS DE SEGURIDAD NORMATIVA Y BUENAS PRÁCTICAS

Circule por la red de caminos, senderos 
y sendas señalizados del espacio.

Está rigurosamente prohibido 
encender fuego.

Los perros deben ir atados. 

No capture ni manipule fauna, 
no arranque plantas ni recolecte 
minerales.

Está prohibido tirar basura. Llévese 
toda la que genere. No hay servicio de 
recogida.

La acampada no está permitida en 
todo el espacio.

Está prohibido el despegue y aterrizaje 
de drones.

Entra en un espacio natural, infórmese de los 
valores y normativa de la zona y sea responsable.

Planifique la actividad; consulte las guías y el 
mapa del recorrido; respete la señalización.

Es recomendable no acceder al espacio en 
situaciones climatológicas adversas. Consulte 
la meteorología en la web www.meteo.cat.

Utilice material y equipo adecuados para la 
actividad. Lleve móvil y reserve batería; en caso 
de emergencia, llame al 112.

Lleve reserva de agua.

Le recomendamos no bañarse en los pozos 
cuando hay poca agua.

No haga ruido. Respete a la fauna salvaje y a los 
rebaños.

Si se refresca en el río, no utilice cremas ni 
jabones porque contaminan el agua. No camine 
por el cauce, así preservamos las especies que 
viven en él.

La Pineda d’Oix.

Detalle del forjado de la iglesia de Toralles.

La Coromina y los cingles de Tremolets

Lateral de la iglesia de Toralles.

Vall del Bac desde el collado del Triadú.

Hostal de La Vall del Bac.Vistas al Montpetit y Montmajor.

https://web.gencat.cat/ca/inici
https://altagarrotxa.org/
https://www.agbar.es/
https://www.quironsalud.es/
https://www.meteo.cat/
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