


Avui he Vingut 3 descobrir la
capgalera de la VALL DE LA MUGA al seu
pas per ALBANYA. Mirew, alla baix hi ha el

meu amic, el Blauet! Amb el seu P\omatge blau
brillant, vola molt rép'd\. Pero, es dirigeix a
les muntanyes?

3 les
de Vaigual
del riu?

£ Blavet Per que \3S cap
m\mtan\{es? Tu Vius 3 Pro?
Com €5 que no ets 3 \)ro?

Holal Es que Jja no mhi puc
estar al riut Hi ha massa soroll!
Misica, cotxes 1 crits... | mira que
Magrada viure al meu bosquet del

Oh! Vej')a! Et wll %}u&ar,
Blauet. Ensenyam els secrets
del bosc de ribera I intentaré donar-
te un cop de mal

costat del riu

| vosaitres. Lamilia,

n
ens \olew acomPamar?e
aquesta ayentura’

Dades de [itinerari de
@ distancia
i@ 1,77km
o desnivel
3 24 m
Z
O
u = temps estimat
tlﬁ (itinerari + activitats)
g 1h 35m
o
@ tipus de ruta
Vq anada

Punts de Descoberta

Descoberta

e dificultat (SENDIF)
molt facil

passos equipats

no

epoca

Dgg recomanada
tot 'any

%1: senyalitzacié
banderoles i

pintura groga




Sen\/aleu quins animals hew trobat!

Riera d’en Parada,
baixant abans del 15 minuts
Pont Nou

Les bestioles

del riu
Barquer Sabater

Al riu hi podem
Js direrents:

Ah si? | com es diuen
aquests animals que
viven a la Muga

53PS qu\é?
M

4robar molts AN | en
eIX0S amgb'\s | réPt\\s ac?uajt\c's. A
o \ertebrats tambe hi viven

mes del
A’ncerents nvertebrats. Aquests,

, o dificls £
pero. SN molt més o Escarabat de bassa Escorpi &agua
Jidentificar!

Libéllula Esp]a&imon]s

Proposta d’activitat ' v,

(o)
Apropeu-vos a la riera den Parada 1 observeu quins animalons hi veieu. Mireu la
prop 2
1t Per saber—-ne més

imatge de la pagina del costat i intenteuw identificar-los.
Segur que observant el riu heu vist molts invertebrats! La preséncia
o abséncia d’aquests animals ens dona informacidé sobre la qualitat

Heu Vist algun invertebrat? Aneu amb compte de no molestar-los, perqué esten al
de 1’aigua del riu. Per aixo diem que els podem utilitzar com a

seu habitat. bioindicadors. Si la qualitat és bona, hi ha moltes més espécies, en
canvi, si és dolenta, hi poden haver molts individus, perd de poques
Marqueu sobre el dbuix les bestioles del riu que?@gueu identificat. espécies diferents o no haver-n’hi cap.



Bosquet de darrera .
Q I’aparcament @ 10 minuts

bosc
sttt
Shhht. escolta e Pquest caﬂt;\ T\t\\z c\ar\oonera\
Ly n .
Pqui 3 prop o bo.s?' = fititt €9 la M3 a'rC C‘?\ G310, LOrio)
centen canconst QU €9 que Gaaaaaadi) €5 el crit e 3{\ o
canta a'\x'\? %: Uriuu U\\U\\. \ \a ‘J\Cr\g qu\a 9

X'\P'\r'\x'\ '\r'\X'\P\\-

Proposta d’activitat

Atureu-vos al mig del bosc. Escolteu atentament... Sentiu cantar els
ocells? Creieu que son petits, mitjans o grans?

Els sabeu reconéixer? Sou capacos dimitar el seu cant? Escanegeu el codi

QR per saber com canta cada un dels ocells | pareu bé lorella per si els
sentiu cantar!

.Q
Per saber-ne més

Als boscos hi trobem ocells petits que hi viuen buscant amagatall,
menjar i ombra. Aquests poden cantar per diferents raons. Un ocell
mascle que canta pot estar defensant el seu territori, o també pot
estar intentant atraure les femelles. A vegades canten per avisar-se
d’un perill, o simplement perqué estan contents. Si voleu coneixer més
cants d’ocells podeu consultar: https://xeno-canto.org/



Baixant al riu després :
Q de I’'aparcament @ 10 minuts

Els boscos
humits al costat
del riu

Oh Quin lloc tant

ha P\antes

+ 1 bonic! Hi
humit que

\ine Aguila, tensenyaré e enen U s
un lloc molt especial per mi o havia vist ma
s troba a banda i banda dels

rius 1 les rieres, és el bosc
de ribera.

Proposta d’activitat

Baixeu al riu per les escales, veureu un espai molt ombrivol on lambient és molt
més fresc i humit. Busqueu diferents tipus de fulles.

A la 39ina seqlient trobareu una guia per %udar—\/os 3 identiicar—les. Seguiu les
fletxes™i descobrireu a quin arbre pertany cada fulla.

Si Volew, podeu guardar les fulles i posar-les entre els fulls duna llibreta anotant
el nom de' fespécie i quan arribeu a casa podeu fer el vostre primer herbari,

dentifica a quin arbre pertany cada fulla!

'l"

.@
Per saber-ne més

El bosc de ribera és un bosc caducifoli, molt important pels ecosistemes
de riu i també per al nostre benestar. La vegetacidé esta adaptada a viure
en un ambient amb abundant aigua i amb episodis d’inundacions provocades
per crescudes dels rius. La seva ombra evita 1’evaporacié de 1’aigua del
riu a 1’estiu. En el bosc de ribera hi trobem una gran biodiversitat.



Punt amb vistes i
Q ales gorgues @ 10 minuts

Pots escriure agqui el que has sentit:

Les gorgues de
la Muga

| ¢q |3 forca de laigua, amiga
BRI meva Aqui al curs alt de 1 M\\Aga,
ET s e 1 orre amb forca entre les

' laigua ¢ R
lestona® £3 que serosionin, creant

roques )
mggn'\‘ﬁ ques 90r3ue5.

Proposta d’activitat ' W,
o

Observeu el riu des daqui. Després, seieu a terra, tanqueu els ulls i escolteu . )
durant un parell de minuts. Podeu sentir com laigua erosiona les roques? et saber-ne mes

Les roques d’aquest territori sén calcaries, un tipus de roca que

Quan torneu a obrir els ulls mireu de nou el riu ]CXquueu en 3 Parauks quWES s’erosiona facilment amb el pas de l’aigua. Es van formar a 1’época de

sensacions heu tingut. Com Po&ricu descrivre el pas de Taigua per aquest tram del 1’Eocé, és a dir, fa uns 70 milions d’anys. Just on avui trobem els

riu? Pirineus, hi havia un mar! Per aquest motiu, les roques de la zona estan
formades per 1l’acumulacidé de carbonat calcic i hi podem trobar fossils
marins.



"

\ arrot\/\ o X ( i
Lg\t\a Gh-\st(‘)r'\a 1 un ric ?atr\mon\ lle MeXP /Iques 5
arb MO 1 Neggndes 1 cancon® %€ JDR? S0 4
cu\tura\.\ i \ha'rf\%\naC'\é des e £ 569\65" orees|
\yolar 13 ! _ © ele. pOSCOS
ens ?\a(.\ de bruixes, dinonis 1 €S g -
histories o rs aMagats !

A la bifurcacio de ]
camins per anar cap 15 minuts
al Bassegoda o el

Pincaré i la Molina

Les llegendes
de PAlta Garrotxa

3 s U territon

g -tg, 'trC%O
encantats ! foll Una daquestes

> SIOUES. )
ANENEE ??\(} \leoenda Je| “Tresor

‘stories €5 19 .

Proposta d’activitat
Llegiu la llegenda del Tresor del Bassegoda.

Després imagineu com (fo&ria continuar la historia. Inspireu-vos en
aquests paisatges... Podria narrar com es Va trobar el tresor del

Bassegodal Com seria aquesta aventura? Qui el troba, com i qué en fa7

77

El Tresor del f)asscgoda

Diu la ”cgencla que a daltdela mun’canya del E)assegoda hi havia hagut
un caste". El seu amo era un mal home que tenia csPantac]a tota la gent

de la rodaliaiels feia pagar molts imPostos.

Quan els seus vassa”sja no van tenir més diners, Pamo va decidir anar
amb els seus servents a saclucjar un monestir que tenia fama de guarclar

grans tresors. | en va treure un bon boti!
Pero va ser a un preu molt alt.

De tornada cap a casa els sorPrengué una temPesta, Pcr(‘) ells no
s’aturaren. En passar P altim torrent que els separava del caste", una

riuacla molt 1Cor’ca s’cndugué als seus homcs.

Només se salva el malvat senyor del Basscgocla, que era el que portava
el Prccic')s boti, Pcr(‘) quan va arribar al castell caigué un ”amP enorme i,
junt amb el tro esfereidor que elva scguir, s’obri una esqucrda als seus
peus, que elva cngolir en un tancar i obrir d’ulls i converti el castell en

un munt dc runes.

Tot acluc” bé de Déu de riqucsa quedé soterrat en aquc” mateix indret.
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A uns 200 metres
passada la
bifurcacié a ma
dreta, en direccid al
Pincaré i la Molina

10 minuts

La vegetacio
adaptada al clima

mediterrani
EP Blauet! Aqui hi Exactament! A més de Vegetacio
ha un altre tipus de de ribera, aquii tambe hi ha plantes de clima
bosc! mediterrani, que Pern Viure amb poca aigua

© molta calor a lestiu, i alhora suportar
els hiverns freds | P\\{)osos.

Proposta d’activitat

Fixeu-vos bé en les plantes que teniu al vostre voltant. Com s6n? Com tenen les
fulles? | les branques? Com creieu que shan adaptat al clima mediterranie

A Veure si sou capacos de trobar mostres daquestes adaptacions. En teniu

exemples a la pagina seqlient. Recordeu que els Vegetals obtenen [energia per les
fulles fent 1a fotosintesi, no cal que arrenquem ni una de fullal

/3

Alzina Garric

Roure Llentiscle

'l"

Per saber-ne més

Les plantes del bosc mediterrani s’han adaptat al clima amb unes arrels
profundes i unes fulles petites, dures i brillants que reflecteixen la
1lum, per compensar la pérdua d’aigua. Una altra adaptacidé interessant de
les plantes és la de tenir estratégies perqué no se les mengin. Moltes
d’elles tenen fulles punxegudes, o fan una olor que als animals no els

agrada. Perdo atencidé, perqué algunes als humans si que ens agraden! Sén
les plantes aromatiques!
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Passallis de .
Q La Molina @ 15 minuts

El pas de l1a Muga
per la Molina

La Muga reix a la frontera
Cecolta francesa i Ae‘semboca 3| mar Mediterrani,

- Fns on a Castello dEmpuries. Perd sobre una
B £ riw? barqueta no hi Po&r]em pas arribar fns el
arrba 26 mar, perque 3l g de 1a Mg hi ha algunes

zones on pot ser que No hi hagi aigua
perqué sescola entre les roques i
apareix més avall.

Proposta d’activitat

Busqueu material Pel vostre voltant i feu una barqueta. Podeu utilitzar
fulles, branques petites... Sobretot busqueu materials que flotin. Un co
la tingueu acabada la Po&eu deixar a la gorga que hi ha abans del Passalﬁs
de La Molina.

Feu-li una foto per tenir-ne un record Heu fet varies barquetes? Quina
Va Més réplcla?

15

Enganxeu aqui la fotograﬁa o feu un dbuix de la vostra barcal

'l"

.@
Per saber-ne més

A Albanya ens trobem en una zona de transicidé entre el clima
mediterrani costaner que és sec, i el clima més plujés del Pirineu.
Aixi, a tota 1’Alta Garrotxa hi podem tenir pluges abundants. A
més d’aixd, al haver-hi roca calcaria, l1’aigua hi pot fer forats i
escolar-s’hi, i fa que en molts punts sembli que el riu desapareix
i torni a aparéixer més avall. Per aixd, el cabal de la Muga pot
variar molt segons 1’época de 1l’any.
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Q Platgeta de la Muga @ 10 minuts

La calma a
’entorn del riu

S
Neus, estem en un lloc de R gque?ft'e -\m?or’@m
gran valor. Moltes persones volen cotegt. ! Cm ortament
venir a gaudi daquest paratoe. Pero eric W0 0006 o 10t
( hi viuen ectw
cal recordar que aqui 3 13 Muga e ot

animals i P\antes, i que shan de respectar.
lgual que nosaltres hem de compartir
\'esPa'\ amb les persones.

Proposta d’activitat

Aqui simplement hew dentrar a [aigua o quedar-vos a la riba molt quiets i en
silenci. Sacosten els animals? Els veieu? Notew el corrent de [aigua? Esta freda o
molt freda? Sentiu la brisa o el moviment de les fulles? Escolteu el cant dalgun
ocell? Noteu les Pe&res com es mouen sota els vostres peus? Potser aquesta és
una bona manera destar en un riu. Qué en penseu?

Escriv un eslégan 0 un missatge per zﬂu&ar al Blavet i als altres habitants de la
Muga a que totes les persones respectin lentorn.
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Escriviu aqui el vostre missatge. Si voleu,
feu-hi un dbuix perqué encara quedi Mmés clar.

TRiRALS

/8

//




En aquesta aventura el Blauet ja no pot Viure 3
J)roP del riu perqué hi ha crits i massa soroll. L‘F\guﬂa
aurada vol %uciar al Blauet, perd primer ha de conéixer
els secrets de la Reserva Natural de la Muga.

| tu. vols formar part del club dels 3uar&ians/es de 1Alta
Garrotxa? Hi ha altres aventures que testan esperant‘.

Una vegada hagis completat les
tres descobertes, demostra el que
has aprés i podras obtenir el
titol de guardia o guardiana de
1’Alta Garrotxa.

m Generalitat

«@» Diputacié6 de Girona
& ¥ de Catalunya




